
 

1º ANO DO ENSINO MÉDIO

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105  TEMPO 

1º 07:00-07:45 
EFE  

 1º 

2º 07:45-08:30  2º 

 08:30-08:40 INTERVALO 10 MIN  3º 

3º 08:40-09:25 FIS EL FIS SOC QUI GEO   

4º 09:25-10:10 GEO FIS EL FIS SOC QUI  4º 

 10:10-10:30 RECREIO 20 MIN  5º 

5º 10:30-11:15 QUI GEO FIS EL FIS SOC   

6º 11:15-12:00 SOC QUI GEO FIS EL FIS  6º 

7º 12:00-12:45 FIS SOC QUI GEO FIS EL  7º 

Reserva: Biologia (Prof. Kelma) 
 

 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105  TEMPO 

1º 07:00-07:40 ICM (CA/PSICO)  1º 

 07:40-07:45 DESLOCAMENTO 5 MIN    

2º 07:45-08:30 MAT1 GEO MAT2 ARTE HIST  2º 

3º 08:30-09:15 MAT1 HIST MAT2 GEO ING  3º 

 09:15-09:25 INTERVALO 10 MIN  4º 

4º 09:25-10:10 ING ARTE HIST MAT2 GEO    

5º 10:10-10:55 HIST ING GEO  MAT2 ARTE  5º 

 10:55-11:15 RECREIO 20 MIN  6º 

6º 11:15-12:00 ARTE MAT1 ING  HIST MAT2  7  

7º 12:00-12:45 GEO MAT1 ARTE ING  MAT2  

Reserva: Química (Prof. Ana Paula)  

         *ICM: Monitoria CA/PSICO/COORD. (semanal) – Quinta / Sexta                                      *

  

   

 

COMPONENTES CURRICULARES DO ITINERÁRIO VOCACIONAL
MAT EL - MATEMÁTICA ELEMENTAR                                                                            REDAÇÃO
FIS EL - FÍSICA ELE MENTAR                             ICM – Instrução Cívico
PROJETO DE VIDA 
 

 
 

QUADRO HORÁRIO – 2024 

1º ANO DO ENSINO MÉDIO - 1º TRIMESTRE (ATUALIZADO EM 25/04/2024) 
 

TERÇA-FEIRA  

HORÁRIO 101 102 103 104 105  TEMPO HORÁRIO

07:00-07:45 MAT1 FIS QUI RED PORT  1º 07:00

07:45-08:30 MAT1 FIS QUI RED PORT  2º 07:45

08:30-09:15 PROJETO DE VIDA   08:30

09:15-09:25 INTERVALO 10 MIN  3º 08:40

09:25-10:10 FIS BIO RED PORT QUI  4º 09:25

10:10-10:55 FIS BIO RED PORT QUI  5º 10:10

10:55-11:15 RECREIO 20 MIN   10:55

11:15-12:00 BIO MAT1 PORT QUI RED  6º 11:15

12:00-12:45 BIO MAT1 PORT QUI RED  7º 12:00

Reserva: Matemática (1º Ten Robson)  

SEXTA-FEIRA  DISCIPLINA

HORÁRIO 101 102 103 104 105  GEOGRAFIA 

07:00-07:45 ACM (FORMATURA)  BIOLOGIA 

07:45-07:55 DESLOCAMENTO 10 MIN  FILOSOFIA 

07:55-08:40 ICM HIST BIO PORT ING  FÍSICA 

08:40-09:25 MAT EL ICM HIST BIO PORT  FÍSICA ELEMENTAR

09:25-10:10 ING MAT EL ICM HIST BIO  HISTÓRIA 

10:10-10:30 RECREIO 20 MIN  QUÍMICA  

10:30-11:15 PORT ING MAT EL ICM HIST  SOCIOLOGIA 

11:15-12:00 BIO PORT ING MAT EL ICM  REDAÇÃO 

12:00-12:45 HIST BIO PORT ING MAT EL  INGLÊS 

Reserva: Redação (ST Júnior)  MAT 1 e MAT ELEMENTAR

  MATEMÁTICA 2 

*Projeto de Vida: SC Kelma (semanal) – Terça-feira  PORTUGUÊS 

  ARTE 

  

 

 

COMPONENTES CURRICULARES DO ITINERÁRIO VOCACIONAL 
REDAÇÃO           

Instrução Cívico-Militar 

QUARTA-FEIRA 

HORÁRIO 101 102 103 104 105 

-07:45 PORT RED FIS FILO MAT2 

-08:30 FILO RED FIS BIO MAT2 

-08:40 INTERVALO 10 MIN 

-09:25 PORT QUI FILO BIO FIS 

-10:10 RED QUI BIO MAT2 FIS 

-10:55 RED PORT BIO MAT2 FILO 

-11:15 RECREIO 20 MIN 

-12:00 QUI PORT MAT2 FIS BIO 

-12:45 QUI FILO MAT2 FIS BIO 

Reserva: História  (Prof. Silvânia) 

DISCIPLINA PROFESSOR 

Cap Oliveira Santos 

Prof. Kelma 

Prof. Vítor Meirelles 

Cel R1 André 

FÍSICA ELEMENTAR Sgt Drayton 

Prof. Silvânia 

Prof. Ana Paula 

ST Edécio 

ST Júnior 

Maj R1 Flávio 

MAT 1 e MAT ELEMENTAR Maj R1 Ribamar 

 1º Ten Robson 

1º Ten Simone 

Prof. Jeremias 


