[ FICHA DE ORIENTACAO AOS ALUNOS

Avaliacio PRF/2024 - 1° Chamada - FISICA FGB DO 1° ANO DO ENSINO MEDIO
Data da aplicacio: 05/12/2024 | Duracdo: 120 minutos

ORIENTACAO PARA ESTUDO

Estudar com atenc3o os capitulos do livro texto adotado pelo colégio militar referentes
aos objetos de conhecimento descritos abaixo.

Ler:

Refazer: | Fazer, refazer ou revisar os exercicios propostos ao longo do trimestre.

Resolver: | Exercicios do livro texto adotado pelo colégio militar.

Revisar as atividades e materiais disponibilizados no AVA {slides, videoaulas, notas de
aula, listas de exercicios, etc.). Rever as provas A3, A6 e A9,

Material a ser trazido pelo aluno
Caneta esferografica com tinta azul ou preta, lapis, borracha e régua.

Rever:

_Néo sera permitido

; : .
| Material de consulta de qualquer natureza, corretivo, aparelho celular e empréstimo de material durante a
realizagdo da prova.

Sequencia
Didatica

1. Analise ¢ |Introducio ao estudo do movimento:
descri¢ao de |referencial, ponto material, corpo extenso,
movimentos |trajetéria, posicdo, deslocamento  escalar,
distancia percorrida (oddmetro), intervalo de
tempo, movimento progressivo/ retrogrado,
velocidade escalar média/instantanea
(velocimetro).
Movimento Uniforme (MU): descricio do
movimento, equacao horaria da posigdo, analise
grafica, encontro de moveis e velocidade relativa
entre moveis.
Movimento Uniformemente Variado {(MUV):
descricdo do movimento, movimento acelerado/
retardado, aceleracdo escalar média/ instantanea,
equacdes horarias de posicao/ velocidade,
analise grafica e equacao de Torricelli.
Queda livre e langcamento vertical: descri¢ao do
movimento, aceleragao da gravidade, equagdes
horarias de posi¢do/ velocidade, analise grafica e
equacdo de Torricelli.
Langamento de projéteis: principio da
independéncia dos movimentos (MU na direcdo
horizontal e MUV na direcao vertical),
| langamento horizontal e lancamento obliquo. |

Objetos do Conhecimento Fonte de consulta

£ uma questao relacionada &
interpretagdo do grafico a x t, adaptada
da questdo n® 2 da lista de exercicios
n® 16, (livro texto pag. 51-60).




Movimento circular: deslocamento angular,
velocidade angular média/ instanténea,
movimento circular uniforme, aceleragao
centripeta, equagdo horaria de posi¢ac angular,
periodo/ frequéncia e transmissao MCU.

E uma questdo sobre periodo,
frequéncia, velocidade angular e
aceleracdo centripeta (livro texto pag.
108-109).

2. Introducdo
a Dinamica

Leis de WNewton: forga como causa do
movimento, nocdo de forga, forca resultante,
dinamémetro, 12 lei (inércia), 22 lei {principio
fundamental), 32 lei (agdo e reacdo), interagbes
entre corpos: a distancia (peso) ou por contato
{normal, tracdo, elastica e atrito)

£ uma questdo conceitual sobre leis de
Newton (livro texto pag. 124-136).

Outras aplicagdes das leis de Newton: forca
elastica, plano inclinado e forca de atrito

4. Dinamica

Aspectos histdricos e suas implicagdes, 12 Lei de
Newton, 22 Lei de Newton e 32 Lei de Newton

5. Principios
de
conservacao

Trabalho de forga constante e de forca variavel,

energia mecanica: cinética, potencial
gravitacional e potencial elastica; poténcia
mecanica e rendimento; teorema trabalho-
energia cinética; conservagdo da energia;

sistemas conservativos e ndo conservativos,
momento linear ou guantidade de movimento;
impulso de uma forga constante e de uma forga
varidvel; teorema do impulso; conservagdo da
quantidade de movimento de um sistema de
corpos; e colisbes

E uma questdo conceitual sobre
conservagdo de energia mecanica (livro
texto pag. 212-222).

7. Gravitagdo

Compreender os modelos cosmolégicos de
Aristoteles, Ptolomeu, Copérnico e Galiley;
Compreender as leis de Kepler: Lei das Orbitas,
Lei das Areas e Lei dos Periodos; Aplicar as Leis
de Kepler; Descrever o modelo orbital de
satélites; Conhecer e identificar as grandezas
envolvidas na Lei da Gravitacdo Universal, e
Aplicar a Lei da Gravitagdo Universal na resclucdo
de problemas

Sdo duas questdes. A primeira é sobre
Leis de Kepler, adaptada da questao n°®
23 da lista de exercicios n° 16 (livro
texto pag 184-186). A segunda é sobre
satélites em Orbitas circulares e a
relagdo entre velocidades linear,
angular e massa do planeta, adaptada
da questdo n® 14 {livro pag. 194).

8. Equilibrio

Definir torque e utiliza-lo na interpretagdo de
fendémenos mecanicos simples; Avaliar torque em
configuragdes simples dadas (p.ex, pedais,
volantes, etc) e ampliagio de for¢as em
ferramentas e nos movimentos do corpo
humano; Descrever o equilibrio do corpo rigido;
Analisar a condicdo de equilibrio de um objeto
em termos do cancelamento das forcas e dos
torques agindo sobre ele; e Aplicar as condigbes
de equilibrio na solu¢do de problemas.

Sao quatro questbes, A primeira é
sobre conceitos relacionados a
condi¢des de equilibrio de ponto
material e corpos extensos, centro de
massa/ centro de gravidade (livro texto
pag. 248-257). A segunda é sobre
equilibrio em balancas (livro texto pag.
255-256). A terceira é sobre condicdo
de equilibrio de ponto material {livro
pag. 248-249). A quarta é sobre
equilibrio de barras apoiadas (livro
texto pag. 248-257).




9. Estudo dos
fluidos

Identificar fluidos; Diferenciar densidade e massa
especifica; Conceituar pressdo e suas unidades,
Compreender a agdo da pressdo nos fluidos;
Interpretar a agdo da pressdo atmosférica nas
diversas altitudes; Aplicar ¢ conceito de presséo
em situacdes diversas do cotidiano; Resolver
problemas envolvendo o principio de Stevin;
Aplicar o teorema de Stevin na resolucdo de
problemas; Descrever o principio de Pascal;
Exemplificar onde atua © principio de Pascal
Definir empuxo; Aplicar © teorema de
Arquimedes na resolu¢do de problemas; Analisar
as condicdes de equilibric de um corpo imerso
em um fluido.

Sao duas questdes. A primeira questao
é sobre o submarine gque implodiu ao
visitar o navio Titanic, adaptada da
questdo n® 11 da lista de exercicios n®
16, {livro texto pag. 272-282). A
segunda é sobre densidade e empuxo,
{livro texto pag. 288-294).
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