
 

 

 

 
COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 

QUADRO HORÁRIO 2026 - 6º ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL 
(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07)

 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 601 602 603 

1º 07:00-07:45 CN MÚSICA MAT 

2º 07:45-08:30 CN MÚSICA MAT 

  08:30-08:50 RECREIO 20 MIN 

3º 08:50-09:35 MAT CN MÚSICA 

4º 09:35-10:20 MAT CN MÚSICA 

  10:20-10:30 INTERVALO 10MIN 

5º 10:30-11:15 ICM 

6º 11:15-12:00 MÚSICA MAT CN 

7º 12:00-12:45 MÚSICA MAT CN 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 601 602 603 

1º 07:00-07:45 PORT MAT HIS 

2º 07:45-08:30 PORT MAT GEO 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 HIS GEO MAT 

4º 09:45-10:30 LEM 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 GEO HIS PORT 

6º 11:30-12:15 GEO HIS PORT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 601 602 603 

1º 07:00-07:45 HIS PORT MAT 

2º 07:45-08:30 HIS PORT MAT 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 MAT HIS PORT 

4º 09:45-10:30 LEM 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 
EFE 

6º 11:30-12:15 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 
 
 

SEXTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 601 602 603 

1º 07:00-07:45 ACM (FORMATURA) 

2º 07:45-08:30 PORT MAT HIS 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 
EFE 

4º 09:45-10:30 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 MAT PORT CN 

6º 11:30-12:15 MAT PORT CN 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

 

QUARTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 601 602 603 

1º 07:00-07:45 GEO PORT HIS 

2º 07:45-08:30 LEM 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 PORT CN GEO 

4º 09:45-10:30 PORT CN GEO 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 CN GEO PORT 

6º 11:30-12:15 CN GEO PORT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

p 
 
 

RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 6º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Artes  SC CÁSSIA 

2 Ciências  PROFª MARTA (APM) 

3 Geografia  SGT R1 ALMEIDA 

4 História  CEL R1 MONTEIRO 

5 Matemática  2º TEN KATLYN 

6 Música  SC JEREMIAS 

7 Português  TEN LUCIMAR 

8 LEM  Professores do LEM 

9 EFE  Professores da SEF 

*LEM: 1º Ten Rita de Cássia, 2º Ten FAB Simone Sobral, SC Marcela, 
SC Mirian e SC Ivanilson 

 



 

 

 

 

 

 
COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 

QUADRO HORÁRIO 2026 - 7º ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL 
(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07)

 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 701 702 703 704 

1º 07:00-07:45 GEO2 MAT PORT CN 

2º 07:45-08:30 LEM PORT CN 

  08:30-08:50 RECREIO 20 MIN 

3º 08:50-09:35 HIST GEO1 LEM 

4º 09:35-10:20 HIST PORT  MAT GEO2 

  10:20-10:30 INTERVALO 10 MIN 

5º 10:30-11:15 MAT HIST CN PORT 

6º 11:15-12:00 MAT HIST CN PORT 

7º 12:00-12:45 PORT  CN GEO MAT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 701 702 703 704 

1º 07:00-07:45 GEO2 PORT MAT CN 

2º 07:45-08:30 GEO2 PORT MAT CN 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 CN MAT PORT GEO2 

4º 09:45-10:30 CN MAT PORT GEO2 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 PORT CN LEM 

6º 11:30-12:15 LEM CN MAT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 701 702 703 704 

1º 07:00-07:45 

EFE 2º 07:45-08:30 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 MAT GEO1 HIST MÚSICA 

4º 09:45-10:30 HIST MAT PORT MÚSICA 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 CN MAT MÚSICA HIST 

6º 11:30-12:15 CN HIST MÚSICA PORT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

SEXTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 701 702 703 704 

1º 07:00-07:45 ACM (FORMATURA) 

2º 07:45-08:30 PORT GEO1 CN MAT 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 MAT CN GEO1 PORT 

4º 09:45-10:30 MAT CN GEO1 PORT 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 
EFE 

6º 11:30-12:15 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

QUARTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 701 702 703 704 

1º 07:00-07:45 MÚSICA PORT MAT HIST 

2º 07:45-08:30 MÚSICA PORT MAT HIST 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 PORT MÚSICA HIST MAT 

4º 09:45-10:30 PORT MÚSICA HIST MAT 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 LEM ICM 

6º 11:30-12:15 ICM LEM 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 
 

RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 7º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Artes  SC CÁSSIA 

2 Ciências  SC ADRIANA 

3 Geografia 1 SGT ALMEIDA 

4 Geografia 2 PROF PEDRO 

4 História  Profª PATRÍCA MARQUES (APM) 

5 Matemática  CAP ALBUQUERQUE 

6 Música  SC JEREMIAS 

7 Português  TEN ELBA 

8 LEM  Professores do LEM 

9 EFE  Professores da SEF 

*LEM: 1º Ten Rita de Cássia, 2º Ten FAB Simone Sobral, SC Marcela, 
SC Mirian e SC Ivanilson 



 

 

 

 
COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 

QUADRO HORÁRIO 2026 - 8º ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL 
(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07)

 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 801 802 803 804 

1º 07:00-07:45 PORT1 ARTE MAT GEO 

2º 07:45-08:30 MAT PORT1 ARTE GEO 

  08:30-08:50 RECREIO 20 MIN 

3º 08:50-09:35 
EFE 

4º 09:35-10:20 

  10:20-10:30 INTERVALO 10 MIN 

5º 10:30-11:15 ARTE GEO PORT1 MAT 

6º 11:15-12:00 LEM PORT1 ARTE 

7º 12:00-12:45 GEO MAT LEM 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 801 802 803 804 

1º 07:00-07:45 
EFE 

2º 07:45-08:30 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 PORT1 CN MAT ARTE 

4º 09:45-10:30 PORT1 ARTE MAT CN 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 CN PORT1 ARTE MAT 

6º 11:30-12:15 ARTE PORT1 CN MAT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 801 802 803 804 

1º 07:00-07:45 PORT1 HIST CN GEO 

2º 07:45-08:30 LEM CN HIST 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 GEO MAT LEM 

4º 09:45-10:30 GEO MAT HIST PORT2 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 MAT PORT1 GEO CN 

6º 11:30-12:15 MAT PORT1 GEO CN 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

SEXTA-FEIRA 

TEMPO HORÁRIO 801 802 803 804 

1º 07:00-07:45 ACM  

2º 07:45-08:30 HIST CN GEO PORT2 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 CN MAT HIST PORT2 

4º 09:45-10:30 PORT1 MAT HIST CN 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 MAT GEO CN HIST 

6º 11:30-12:15 MAT GEO PORT1 HIST 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

QUARTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 801 802 803 804 

1º 07:00-07:45 CN HIST PORT1 MAT 

2º 07:45-08:30 CN HIST PORT1 MAT 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 ICM LEM 

4º 09:45-10:30 LEM ICM 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 HIST CN MAT PORT2 

6º 11:30-12:15 HIST CN MAT PORT2 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 
RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 8º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Arte SC CÁSSIA 

2 Ciências  TEN FAB ALINE SANTIAGO 

3 Geografia  ST MAIA 

4 História  ALUÍSIO 

5 Matemática  TEN JAKSON 

6 Música  SC JEREMIAS 

7 Português 1  TC R1 DESTERRO 

8 Português 2  SC ANA PATRÍCIA 

9 LEM  Professores do LEM 

10 EFE  Professores da SEF 

*LEM: 1º Ten Rita de Cássia, 2º Ten FAB Simone Sobral, SC Marcela, 
SC Mirian e SC Ivanilson 



 

 

 

 
COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 

QUADRO HORÁRIO 2026 - 9º ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL 
(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07)

 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 901 902 903 904 

1º 07:00-07:45 
EFE 

2º 07:45-08:30 

  08:30-08:50 RECREIO 20 MIN 

3º 08:50-09:35 CN MAT1 HIST MAT2 

4º 09:35-10:20 LEM HIST MAT2 

  10:20-10:30 INTERVALO 10 MIN 

5º 10:30-11:15 CN MAT1 LEM 

6º 11:15-12:00 MAT1 CN MAT2 PORT2 

7º 12:00-12:45 MAT1 CN MAT2 PORT2 

 
 
 

QUINTA-FEIRA 

TEMPO HORÁRIO 901 902 903 904 

1º 07:00-07:45 PORT1 CN LEM 

2º 07:45-08:30 LEM PORT1 HIST 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 
EFE 

4º 09:45-10:30 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 HIST PORT1 CN MAT2 

6º 11:30-12:15 HIST PORT1 CN MAT2 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 901 902 903 904 

1º 07:00-07:45 PORT1 ARTE CN PORT2 

2º 07:45-08:30 PORT1 CN GEO PORT2 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 GEO MAT1 PORT1 ARTE 

4º 09:45-10:30 GEO MAT1 PORT1 CN 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 ARTE PORT1 LEM 

6º 11:30-12:15 LEM ARTE GEO 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 
 

SEXTA-FEIRA 

TEMPO HORÁRIO 901 902 903 904 

1º 07:00-07:45 ACM (FORMATURA) 

2º 07:45-08:30 GEO MAT1 CN MAT2 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 CN GEO MAT2 HIST 

4º 09:45-10:30 CN GEO MAT2 HIST 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 MAT1 HIST GEO PORT2 

6º 11:30-12:15 MAT1 HIST GEO CN 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 
 
 

 
 

 

QUARTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 901 902 903 904 

1º 07:00-07:45 MAT1 PORT1 HIST ARTE 

2º 07:45-08:30 ARTE PORT1 ICM 

  08:30-09:00 RECREIO 30 MIN 

3º 09:00-09:45 ICM PORT1 GEO 

4º 09:45-10:30 HIST ARTE PORT1 GEO 

  10:30-10:45 INTERVALO 15 MIN 

5º 10:45-11:30 PORT1 HIST ARTE CN 

6º 11:30-12:15 PORT1 GEO MAT2 CN 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 
 

RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 9º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Arte SC CÁSSIA 

2 Ciências CAP R1 ARLINDO 

3 Geografia 1 SC PEDRO 

5 História CAP R1 VICENTE 

6 Matemática1  CEL R1 MAURÍCIO  

7 Matemática2  SGT MARCELO 

8 Música  SC JEREMIAS 

9 Português 1  ST R1 JÚNIOR 

10 Português 2  SC ANA PATRÍCIA 

11 LEM  Professores do LEM 

12 EFE Professores da SEF 

*LEM: 1º Ten Rita de Cássia, 2º Ten FAB Simone Sobral, SC Marcela, 
SC Mirian e SC Ivanilson 

 
 



  

 
 
 

COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 
QUADRO HORÁRIO 2026 - 1º ANO DO ENSINO MÉDIO 

(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07) 
 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105 

1º 07:00-07:45 BIO QUI1 SOCIO MAT RED 

2º 07:45-08:30 SOCIO QUI1 RED MAT BIO 

3º 08:30-09:15 QUI2 BIO MAT FIS SOCIO 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 QUI2 RED FIS BIO MAT 

5º 10:20-11:05 ARTE FIS BIO SOCIO MAT 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 RED SOCIO QUI1 ARTE FIS 

7º 12:00-12:45 FIS MAT QUI1 RED ARTE 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105 

1º 07:00-07:45 PORT ARTE PV GEO1 HIST 

2º 07:45-08:30 PORT PV ARTE GEO1 HIST 

3º 08:30-09:15 ICM 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 GEO1 PORT FIS HIST PV 

5º 10:20-11:05 GEO1 PORT FIS HIST MAT 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 PV GEO1 PORT MAT FIS 

7º 12:00-12:45 MAT GEO1 PORT PV FIS 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105 

1º 07:00-07:45 HIST MAT ING QUI1 PORT 

2º 07:45-08:30 HIST MAT FILO QUI1 PORT 

3º 08:30-09:15 FILO BIO MAT ING QUI1 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 BIO HIST MAT PORT QUI1 

5º 10:20-11:05 ING HIST BIO PORT FILO 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 MAT FILO HIST BIO ING 

7º 12:00-12:45 MAT ING HIST FILO BIO 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

SEXTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105 

1º 07:00-07:45 ACM 

2º 07:45-08:30 MAT QUI1 GEO2 FIS PORT 

3º 08:30-09:15 QUI2 PORT GEO2 FIS ING 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 ING FIS PORT MAT QUI1 

5º 10:20-11:05 PORT FIS QUI1 ING MAT 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 FIS ING MAT PORT GEO2 

7º 12:00-12:45 FIS MAT ING QUI1 GEO2 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

 

QUARTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 101 102 103 104 105 

1º 07:00-07:45 FIS ARTE RED HIST BIO 

2º 07:45-08:30 BIO FIS ARTE RED HIST 

3º 08:30-09:15 HIST BIO FIS ARTE RED 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 

EF 5º 10:20-11:05 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 RED HIST BIO FIS ARTE 

7º 12:00-12:45 ARTE RED HIST BIO FIS 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 1º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Arte II PROF CATHARINE (APM) 

2 Biologia PROF RAIZA 

3 Filosofia SC VITOR MEIRELLES 

4 Física PROF ÍCARO 

5 Geografia 1 TEN MAIA 

6 Geografia 2 PROF GORETTI 

7 História SC SILVÂNIA 

8 Inglês  MAJ ADRESON 

9 Matemática  TEN TALYS 

10 Língua Portuguesa SC ONILMA 

11 Química 1 CAP QUEIROZ 

12 Química 2 PROF LHORENZO 

13 Redação ASP ROMÁRIO 

14 Sociologia  TEN EDÉCIO 

15 Projeto Vida SEC PSICO 

 
 

 



 
 
 
 

 
COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 

QUADRO HORÁRIO 2026 - 2º ANO DO ENSINO MÉDIO 
(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07) 

 
 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 201 202 203 204 

1º 07:00-07:45 QUI2 MAT QUI1 HIST 

2º 07:45-08:30 QUI2 MAT QUI1 HIST 

3º 08:30-09:15 BIO FILO HIST PORT 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 MAT QUI1 FILO BIO 

5º 10:20-11:05 MAT QUI1 PORT FILO 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 FILO PORT FIS QUI1 

7º 12:00-12:45 PORT BIO FIS QUI1 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 201 202 203 204 

1º 07:00-07:45 ICM 

2º 07:45-08:30 BIO PORT ING GEO 

3º 08:30-09:15 ARTE BIO PORT GEO 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 FIS ARTE BIO ING 

5º 10:20-11:05 FIS ING ARTE PORT 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 ING FIS GEO BIO 

7º 12:00-12:45 PORT FIS GEO BIO 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 201 202 203 204 

1º 07:00-07:45 RED HIST ING FIS 

2º 07:45-08:30 ING HIST MAT FIS 

3º 08:30-09:15 FIS MAT RED GEO 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 HIST FIS GEO MAT 

5º 10:20-11:05 HIST RED FIS ING 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 MAT GEO HIST QUI1 

7º 12:00-12:45 GEO ING HIST RED 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

SEXTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 201 202 203 204 

1º 07:00-07:45 ACM 

2º 07:45-08:30 SOCIO BIO MAT PORT 

3º 08:30-09:15 PORT BIO MAT HIST 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 QUI2 HIST BIO SOCIO 

5º 10:20-11:05 HIST QUI1 PORT BIO 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 BIO PORT SOCIO MAT 

7º 12:00-12:45 BIO SOCIO QUI1 MAT 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

QUARTA-FEIRA 

TEMPO HORÁRIO 201 202 203 204 

1º 07:00-07:45 

EF 2º 07:45-08:30 

3º 08:30-09:15 QUI2 MAT QUI1 RED 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 GEO QUI1 BIO ARTE 

5º 10:20-11:05 GEO RED BIO MAT 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 MAT GEO RED QUI1 

7º 12:00-12:45 RED GEO MAT FIS 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 2º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Arte II PROF CATHARINE (APM) 

2 Biologia PROF LEANDRO (APM) 

3 Filosofia SC VITOR MEIRELLES 

4 Física SGT DRAYTON 

5 Geografia SC GORETTI 

6 História  TEN FABRIAN 

7 Inglês MAJ R1 FLÁVIO 

8 Matemática  SC RONALDO BANDIM 

9 Língua Portuguesa TEN MIRELLY 

10 Química 1 TEN REBECA 

11 Química 2 PROF LHORENZO 

12 Redação  TEN JÉSSICA FIRMINO 

13 Sociologia TEN EDÉCIO 

 
 



 
 
 
 

 
COLÉGIO MILITAR DO RECIFE – CMR 

QUADRO HORÁRIO 2026 - 3º ANO DO ENSINO MÉDIO 
(2º TRIMESTRE Atualizado em 10/07) 

 
 

SEGUNDA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 301 302 303 304 

1º 07:00-07:45 MAT1 MAT2 BIO1 GEO 

2º 07:45-08:30 MAT1 MAT2 BIO1 QUI1 

3º 08:30-09:15 FILO BIO1 GEO QUI1 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 FIS2 QUI1 MAT1 BIO1 

5º 10:20-11:05 FIS2 QUI1 MAT1 BIO1 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 GEO BIO1 QUI1 MAT2 

7º 12:00-12:45 BIO1 GEO QUI1 MAT2 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

QUINTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 301 302 303 304 

1º 07:00-07:45 ING1 RED2 SOCIO FIS1 

2º 07:45-08:30 SOCIO BIO RED2 FIS1 

3º 08:30-09:15 HIST RED2 ARTE SOCIO 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 BIO FIS1 RED2 ARTE 

5º 10:20-11:05 ICM 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 RED1 ARTE FIS1 FILO 

7º 12:00-12:45 ARTE SOCIO FIS1 RED1 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

 

TERÇA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 301 302 303 304 

1º 07:00-07:45 MAT1 PORT GEO HIST 

2º 07:45-08:30 MAT1 HIST GEO FIS1 

3º 08:30-09:15 GEO HIST FIS1 PORT 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 
EF 

5º 10:20-11:05 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 PORT FIS1 HIST GEO 

7º 12:00-12:45 PORT FIS1 HIST GEO 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

SEXTA-FEIRA  

TEMPO HORÁRIO 301 302 303 304 

1º 07:00-07:45 ACM 

2º 07:45-08:30 GEO ING2 MAT1 PORT 

3º 08:30-09:15 RED1 GEO MAT1 PORT 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 FIS2 PORT ING1 MAT2 

5º 10:20-11:05 FIS2 PORT GEO MAT2 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 QUI2 MAT2 PORT RED1 

7º 12:00-12:45 QUI2 MAT2 PORT ING1 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 

OBSERVAÇÃO 
TURMA CAMIL: 301 
TURMAS CAUNI: 302, 303 e 304

 

QUARTA-FEIRA 

TEMPO HORÁRIO 301 302 303 304 

1º 07:00-07:45 ING1 FILO BIO HIST 

2º 07:45-08:30 PORT GEO FILO HIST 

3º 08:30-09:15 PORT GEO HIST ING1 

  09:15-09:35 RECREIO 20 MIN  

4º 09:35-10:20 HIST PORT ING1 BIO 

5º 10:20-11:05 HIST ING2 QUI1 PORT 

  11:05-11:15 INTERVALO 10 MIN 

6º 11:15-12:00 QUI2 HIST PORT QUI1 

7º 12:00-12:45 QUI2 QUI1 PORT GEO 

Reserva: De acordo com quadro de substituição da coordenação 

 
 

RELAÇÃO DOS PROFESSORES DO 3º ANO 

 MATÉRIA DOCENTE 

1 Arte II PROF DINARA (APM) 

2 Biologia 1 TEN R SANTOS 

3 Filosofia TEN MIGOWSKI 

4 Física 1 ST R1 BARTOLOMEU 

5 Física 2 PROF ÍCARO 

6 Geografia  MAJ MOURA 

7 História PROF CLÁUDIO SOUZA 

8 Inglês1  MAJ R1 FLÁVIO 

9 Inglês2  MAJ ADRESON 

10 Matemática1 MAJ R1 RIBAMAR 

11 Matemática2 PROF VENÂNCIO 

12 Língua Portuguesa PROF MIRIÃ 

13 Química 1 PROF CARLA ALICE 

14 Química 2 PROF LHORENZO 

15 Redação 1 TEN JÉSSICA FIRMINO 

16 Redação 2 ASP ROMÁRIO 

17 Sociologia TEN EDÉCIO 

 
 
 
 


